
PARA LANÇAMENTO IMEDIATO 
Serviço de Notícias de Medicina Ortomolecular, 20 de maio de 2026   

Lembrete OMNS: Painel Internacional de Políticas sobre Vitamina D — Manhã 
(quinta-feira) 

 

 



O Serviço de Notícias de Medicina Ortomolecular (OMNS) gostaria de lembrar aos leitores 
do debate internacional especial de amanhã, organizado pela GrassrootsHealth sobre 
políticas de dosagem de vitamina D, variabilidade biológica e implicações para a saúde 
pública. 

Este fórum reunirá pesquisadores e clínicos líderes para discutir questões importantes 
sobre recomendações de vitamina D e por que as pessoas podem responder de forma 
diferente apesar de terem níveis sanguíneos semelhantes de vitamina D. 

Os temas incluirão: 

• Política de Dosagem de Vitamina D 
• Variabilidade biológica e resistência à vitamina D 
• Implicações imunológicas e metabólicas 
• Integridade das barreiras biológicas 
• Perspectivas de Saúde Pública 
• Abordagens individualizadas e baseadas em sistemas para a saúde 

O evento conta com um painel internacional de especialistas de medicina ortomolecular, 
ciência da nutrição, saúde pública e medicina clínica. 

📅 Quinta-feira, 21 de maio de 2026 
🕚,  11:00 - 13:30 PST (sexta-feira, 22 de maio, 14:00 - 4:30, horário de Pequim) 

Registro:  
https://www.grassrootshealth.net/events/ 

(Imagem em destaque do painel de especialistas abaixo) 

 

Sobre a OMNS Interactive 

A OMNS Interactive é uma nova plataforma complementar projetada para incentivar maior 
discussão, participação multimídia e interação entre editores, profissionais, pesquisadores 
e leitores do OMNS em todo o mundo, enquanto o site principal do OMNS permanece 
como a principal plataforma de arquivamento e publicação. 

Os leitores também podem assistir e discutir este evento através da OMNS Interactive: 

https://omns.substack.com/p/may-21st-international-vitamin-d 
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