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PARA$DIVULGAÇÃO$IMEDIATA!
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$
A$guerra$contra$a$medicina$nutricional$
Por$que$amamos$nossos$críticos$
por$Andrew$W.$Saul,$Editor$OMNS!
!

(OMNS,!23!de!janeiro!de!2012)!Quando!os!médicos!criticaram!Linus!Pauling!por!defender!a!

vitamina!C,!o!Dr.!Pauling!escreveu!um!livro!que!se!tornou!um!bestHseller!nutricional!de!todos!os!

tempos:!Vitamina'C'e'o'Resfriado'Comum!.!(1)!Ganhou!o!Prêmio!Phi!Beta!Kappa!em!

Ciências.!Então,!depois!que!ele!e!seus!colegas!demonstraram!que!a!vitamina!C!combate!o!câncer,!

ele!foi!atacado!novamente.!Quando!a!ortodoxia!médica!o!impediu!de!publicar!refutações!

oportunas!em!seus!periódicos!financiados!pela!indústria!farmacêutica,!Pauling!escreveu!mais!

livros.!(2,3)!Quando!os!críticos!vão!atrás!da!terapia!nutricional!de!Gerson,!Charlotte!Gerson!

escreve!outro!livro.!(4)!Ela!fará!90!no!dia!24!de!março.!Quanto!mais!esforços!para!silenciar,!mais!

educação!vaza.!

!

Quando!as!revistas!psiquiátricas!se!recusaram!a!publicar!os!estudos!controlados!de!Abram!Hoffer!

mostrando!que!a!niacina!curava!muitas!formas!de!doenças!mentais,!o!Dr.!Hoffer!começou!seu!

próprio!Journal'of'Orthomolecular'Medicine!.!(5)!Quando!as!revistas!científicas!se!recusaram!a!

publicar!estudos!questionando!a!fluoretação!da!água,!a!revista!Fluoridefoi!iniciado!para!publicar!
a!pesquisa.!(6)!Algum!dia,!você!poderá!realmente!encontrar!esses!periódicos!na!Biblioteca!

Nacional!de!Medicina!dos!EUA!/!Medline.!Mas!não!prenda!a!respiração.!NLM,!sua!"maior!

biblioteca!médica!do!mundo"!apoiada!pelos!contribuintes,!censura!seu!acesso!a!periódicos!de!

que!não!gosta.!(7)!Em!todo!o!mundo,!assim!como!nos!Estados!Unidos!da!América,!a!maioria!das!

pessoas!acha!que!tal!comportamento!em!uma!biblioteca!pública!é!repreensível.!Se!você!está!

entre!esses!que!têm,!você!pode!escrever!para!o!chefe!do!NLM!no!Medline!e!dizer!isso!a!ele.!(8)!

Eles!não!permitirão!que!você!escreva!aos!membros!do!comitê,!que!tomam!suas!decisões!em!

reuniões!fechadas.!(9)!

!

Cada!vez!que!os!oponentes!farmafílicos!da!medicina!nutricional!tentam!monopolizar!a!mídia,!o!

serviço!Orthomolecular!Medicine!News!publica!outro!ou!dois!press!releases,!diretamente!ao!

público.!Os!artigos!da!OMNS!estão!em!toda!a!internet,!e!foram!120!lançamentos!diferentes,!

todos!gratuitos!e!sem!publicidade.!http://orthomolecular.org/resources/omns/!Obrigado!por!seu!

interesse!e!apoio!contínuos.!

!

Nem!todo!mundo!gosta!deste!feed!de!notícias.!A!maioria!da!mídia!o!ignora.!Não!é!

surpreendente.!Talvez!pensem!que!ninguém!está!pesquisando!na!internet!uma!segunda!opinião!

e!que!as!pessoas!apenas!leem!e!acreditam!no!que!elas,!as!principais!revistas!e!jornais,!

selecionam!como!apto!para!imprimir.!Talvez!as!redes!de!TV!tenham!esquecido!o!YouTube!e!os!

sites!onde!há!uma!presença!crescente!de!vídeos!ortomoleculares!de!acesso!livre.!(10)!

!



E!quanto!à!Wikipedia,!se!você!quiser!ler!o!que!panelinhas!de!amadores!têm!a!dizer!sobre!

assuntos!que!se!encaixam!ou!não!em!seus!sistemas!de!crenças,!fique!à!vontade.!Ensinei!na!

Universidade!Estadual!de!Nova!York!por!nove!anos!e!nunca!encontrei!um!único!membro!do!

corpo!docente!que!prestasse!a!menor!atenção!a!uma!referência!da!Wikipedia.!Eles!sabem!

melhor.!Você!sabe!melhor.!É!por!isso!que!a!OMNS!vai!diretamente!a!acadêmicos,!pesquisadores!

e!médicos!para!obter!informações!e!comentários.!Muitos!anos!atrás,!meu!pai!me!ensinou!que,!

quando!você!quer!saber,!"vá!para!o!tocador!de!órgão,!não!para!o!macaco".!

Enquanto!você!lê!isto,!o!monopólio!médico!está!derretendo!como!um!iceberg!no!Canal!do!

Panamá.!A!medicina!nutricional!está!se!popularizando!em!todo!o!mundo.!Relatos!de!casos!

originais!e!artigos!de!pesquisa!do!Dr.!Max!Gerson!estão,!neste!minuto,!sendo!traduzidos!do!

alemão!para!o!inglês!pela!primeira!vez.!Eles!serão!publicados!para!acesso!gratuito!online!este!

ano.!As!organizações!de!câncer!não!vão!mais!se!safar!com!retóricas!como:!"Se!a!abordagem!

Gerson!funcionasse,!haveria!evidências!que!o!demonstrariam".!Bem,!é!verdade,!e!existem.!Se!o!

seu!médico!não!souber!disso,!ensineHo!a!clicar!com!o!botão!do!mouse.!

!

Adoramos!despertar!a!indústria!médica.!Agradecemos!nossos!críticos.!Adoramos!quando!eles!

respondem,!porque!simplesmente!vamos!em!frente!e!emitimos!mais!um!comunicado!da!OMNS!

mostrando!como!a!terapia!nutricional!é!comprovadamente!segura!e!eficaz.!Quando!eles!não!

respondem,!continuaremos!provocandoHos!até!que!o!façam.!Por!exemplo,!deixeHos!explicar!o!

seguinte:!

!

•! Um!estudo!de!Harvard!mostrou!uma!redução'de'27%'nas'mortes'entre'pacientes'com'
AIDS'que'tomam'suplementos'vitamínicos!.!(11)!

•! Nunca!houve!uma!única!morte!por!uma!vitamina.!Isso!mesmo:!zero.!(12)!

•! Mulheres!que!tomam!dois!comprimidos!de!aspirina!por!dia!têm!um!risco!86%!maior!de!

câncer!de!pâncreas.!(13)!

•! Miligrama!por!miligrama,!a!suplementação!de!vitaminas!é!mais!barata!do!que!tentar!

obter!vitaminas!dos!alimentos.!(14)!

!

Aqui!está!o!mais!recente!espinho!na!pata!da!Big!Pharma.!A!partir!de!1º!de!fevereiro,!o!Serviço'de'
Notícias'de'Medicina'Ortomolecular!estará!disponível!em!japonês,!graças!ao!Colégio!Japonês!de!

Terapia!Intravenosa,!a!Sociedade!Japonesa!de!Medicina!Ortomolecular!e!outras!organizações!

médicas!progressistas.!

!

Não!vamos!descansar!com!isso.!Se!você!é!multilíngue!e!está!interessado!em!se!voluntariar!para!

traduzir!os!lançamentos!da!OMNS!para!outros!idiomas,!escreva!e!nos!informe.!Você!pode!

escolher!a!versão!http://orthomolecular.org/resources/omns/!e!pode!escolher!o!idioma.!

!

A!terapia!com!vitaminas!e!nutrientes!é!mais!segura!e!eficaz!do!que!a!terapia!com!

medicamentos.!Vamos!levar!esta!mensagem!a!todas!as!pessoas,!em!todos!os!lugares,!em!todos!

os!idiomas.!

!
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Medicina$nutricional$é$medicina$ortomolecular$
!

A!medicina!ortomolecular!usa!terapia!nutricional!segura!e!eficaz!para!combater!doenças.!Para!

mais!informações:!http://www.orthomolecular.org!
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