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PARA$DIVULGAÇÃO$IMEDIATA$
Serviço$de$Notícias$de$Medicina$Ortomolecular,$21$de$outubro$de$2010$
$
Como$os$médicos$usam$(ou$devem$usar)$a$terapia$com$vitaminas$
!

(OMNS,!21!de!outubro!de!2010)!Numerosas!cartas!para!o!Orthomolecular!Medicine!News!

Service!vêm!de!leitores!que!desejam!saber!exatamente!como!usar!a!terapia!nutricional!para!

uma!doença!específica.!Como!não!podemos!responder!a!esses!eHmails!pessoalmente,!

gostaríamos!de!fornecer!alguns!recursos!muito!úteis!para!o!benefício!de!nossos!leitores.!

$
Sugerimos$que$você$imprima$esses$documentos$e$os$leve$ao$seu$médico.$
$
Esclerose$múltipla!
O!plano!de!tratamento!à!base!de!vitaminas!de!Frederick!Robert!Klenner,!MD!pode!ser!baixado!

gratuitamente!em!http://www.townsendletter.com/Klenner/KlennerProtocol_forMS.pdf!

!

Dosagens!de!vitamina!E!para!doenças!cardiovasculares,!conforme!escritas!e!usadas!pelos!

drs.!Evan!e!Wilfrid!Shute!estão!postados!

em!http://www.doctoryourself.com/shute_protocol.html!

!

Os!médicos!trataram!especificamente!o!seguinte!com!vitamina!E:!

!

•! Trombose!coronária!

•! Febre!reumática!aguda!

•! Doença!reumática!cardíaca!crônica!

•! Angina!

•! Hipertensão!

•! Tromboflebite!e!Flebotrombose!

•! Púrpura!trombocitopênica!

•! Diabetes!Mellitus!

•! Nefrite!aguda!e!crônica!

•! Queimaduras!

$
Cancer!
Hugh!D.!Riordan,!MD!e!colegas!explicam!como!empregar!vitamina!C!por!via!intravenosa!em!

um!download!gratuito!

em!http://www.doctoryourself.com/RiordanIVC.pdf!ou!http://www.riordanclinic.org/research

/vitaminc/protocol!.shtml!

Compare!com!este!protocolo!original!de!vitamina!C!de!1986!IV!por!Ewan!Cameron,!

MD:!http://www.doctoryourself.com/cameron.html!

!

Instruções$sobre$como$fazer$uma$solução$injetável$de$vitamina$C!
Escrito!para!uso!médico!e!hospitalar!por!Robert!F.!Cathcart!III,!

MD!http://www.doctoryourself.com/vitciv.html!

!

Em!http://www.doctoryourself.com/titration.html!Dr.!Cathcart!fornece!intervalos!de!dosagem!

específicos!para!o!tratamento!dessas!doenças:!

!



•! Frio!moderado!

•! Frio!severo!

•! Gripe!

•! Coxsackievirus!

•! Mononucleose!

•! Pneumonia!viral!

•! Rinite!alérgica!

•! Asma!

•! Alergia!ambiental!e!alimentar!

•! Queimaduras!

•! Prejuízo!

•! Recuperação!cirúrgica!

•! Ansiedade!

•! Câncer!

•! Espondilite!anquilosante!

•! Síndrome!de!Reiter!

•! Uveíte!anterior!aguda!

•! Artrite!reumatóide!

•! Infecções!bacterianas!

•! Hepatite!infecciosa!

•! Candidíase!

!
Guia!clínico!para!o!uso!de!vitamina!C!
O!texto!completo!deste!livro!por!Lendon!H.!Smith,!MD!está!publicado!

em!http://www.seanet.com/~alexs/ascorbate/198x/smithHlhHclinical_guide_1988.htm!

!

Escreve!o!Dr.!Smith:!"Usei!os!métodos!do!Dr.!Klenner!em!centenas!de!pacientes.!Ele!está!

certo.!Ajuda!quase!todas!as!condições!e!situações,!e!minhas!falhas!foram!devidas!a!

quantidades!inadequadas."!

!

O!livro!discute,!em!detalhes!variados,!o!tratamento!com!megavitaminas!das!seguintes!

doenças:!

!

•! Pneumonia!por!vírus!

•! Poliomielite!

•! Hepatite!

•! Herpes!Simplex!e!Zoster!

•! Catapora!

•! Sarampo!

•! Caxumba!

•! Mononucleose!

•! Difteria!

•! Disenteria!

•! Pancreatite!

•! escarlatina!

•! Febre!reumática!

•! Tuberculose!

•! Febre!maculosa!

•! Tétano!

•! Artrite!

•! Colesterol!alto!

•! Discos!intervertebrais!rompidos!

•! Úlceras!da!córnea!

•! Diabetes!

•! Glaucoma!

•! Esquizofrenia!

•! Queimaduras!

•! Insolação!

•! Queimaduras!de!radiação!

•! Cirurgia!

•! Envenenamento!por!heavy!metal!(incluindo!chumbo)!

•! Outros!envenenamentos!

•! Mordidas!venenosas!

•! Alergias!

•! Poison!Oak!ou!Ivy!

•! Miastenia!grave!

!

Médicos!experientes!têm!usado!grandes!quantidades!de!vitamina!C!e!outros!nutrientes!no!

tratamento!de!uma!variedade!surpreendente!e!quase!inacreditável!de!doenças.!“Muitos!

médicos!se!recusam!a!empregar!vitamina!C!nas!quantidades!sugeridas”,!escreve!o!Dr.!

Klenner,!“simplesmente!porque!vai!contra!suas!idéias!fixas!do!que!é!razoável.!nunca!vi!um!

paciente!que!a!vitamina!C!não!fosse!beneficiar.!"!

!

O!Dr.!Klenner!foi!certificado!em!doenças!do!tórax.!The!Shutes,!em!obstetrícia.!Dr.!Cathcart,!

em!cirurgia!ortopédica.!Dr.!Smith,!em!pediatria.!Dr.!Riordan,!em!psiquiatria.!Dr.!Cameron,!em!

cirurgia.!

!

O!que!você!aprenderá!com!os!documentos!acima!pode!ser!um!bom!começo,!mas!é!apenas!

um!começo.!Recomendamos!que!você!leia!bastante!e,!em!seguida,!discuta!as!experiências!

desses!médicos!com!seu!médico!antes!de!tomar!qualquer!decisão!de!saúde.!

!

Para$Leitura$Adicional:$



Um!arquivo!gratuito!pesquisável!de!centenas!de!artigos!completos!de!terapia!nutricional!está!

disponível!em!http://orthomolecular.org/library/jom/!

!

Bibliografias$dos!escritos!publicados!de!ortomoleculares!estão!postadas!em�
Robert!F.!Cathcart,!MD:!http://www.doctoryourself.com/biblio_cathcart.html!

Emanuel!Cheraskin,!MD,!DMD:!http://www.doctoryourself.com/biblio_cheraskin.!html!

Benjamin!Feingold,!MD:!http://www.doctoryourself.com/biblio_feingold.html!

Max!Gerson,!MD:!http://www.doctoryourself.com/bib_gerson.html!

Abram!Hoffer,!MD,!Ph.D!.!:!http:!/!/www.doctoryourself.com/biblio_hoffer.html!

Hans!Nieper!,!MD:!http://www.doctoryourself.com/biblio_nieper.html!

William!J.!McCormick,!MD:!http://www.doctoryourself.com/biblio_mccormick.html!

William!Kaufman!,!MD,!Ph.D!.:http://www.doctoryourself.com/biblio_kaufman.html!

Humphry!Osmond,!MD:!http://www.doctoryourself.com/biblio_osmond.html!

Linus!Pauling,!Ph.D!.:!http://www.doctoryourself.com/biblio_pauling_ortho!.html!

Carl!C.!Pfeiffer,!MD,!Ph.D!.:!http://www.doctoryourself.com/biblio_pfeiffer_ed.html!

Hugh!D.!Riordan,!MD:!http://www.doctoryourself.com/biblio_riordan.html!

Evan!Shute,!MD!e!Wilfrid!Shute,!MD:!http://www.doctoryourself.com/biblio_shute.html!

Lendon!H.!Smith,!MD:!http://www.doctoryourself.com/biblio_lsmith.html!

Roger!J.!Williams,!Ph.D!.:!http://www.doctoryourself.com/biblio_williams.html!

Para!localizar!um!médico!preocupado!com!a!

nutrição:!http://orthomolecular.org/resources/omns/v06n09.shtml!

!

!

Medicina$nutricional$é$medicina$ortomolecular$
!

A!medicina!ortomolecular!usa!terapia!nutricional!segura!e!eficaz!para!combater!doenças.!Para!

mais!informações:!http://www.orthomolecular.org!

!

O!Orthomolecular!Medicine!News!Service,!revisado!por!pares,!é!um!recurso!informativo!sem!

fins!lucrativos!e!não!comercial.!

!
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