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(OMNS!2!de!fevereiro!de!2020)!Não!importa!em!qual!hospital!um!paciente!com!coronavírus!
possa!procurar!ajuda,!a!questão!é:!eles!conseguirão!sair!andando!pela!porta!da!frente!ou!
acabarão!sendo!empurrados!para!fora!da!porta!dos!fundos!do!porão?!A!administração!
imediata!de!vitamina!C!intravenosa,!em!altas!doses,!pode!fazer!a!diferença.!
!
Evidências!clínicas!abundantes!confirmam!a!eficácia!da!vitamina!C!quando!usada!em!
quantidade!suficiente.![1]!
!
Os!médicos!demonstraram!a!poderosa!ação!antiviral!da!vitamina!C!por!décadas.![2]!
!
Instruções$específicas$para$vitamina$C$intravenosa$
O!Colégio!Japonês!de!Terapia!Intravenosa!(JCIT)!recomenda!vitamina!C!intravenosa!(IVC)!12,5!
/!25g!(12.500![!25.000!mg)!para!infecções!virais!agudas!(influenza,!herpes!zoster,!resfriado!
comum,!rubéola,!caxumba,!etc.)!e!infecções!miméticas!de!vírus!(!perda!auditiva!súbita!
idiopática,!paralisia!de!Bell).!Em!adultos,!IVC!12,5g!é!administrado!para!doença!em!estágio!
inicial!com!sintomas!leves!e!IVC!25g!para!sintomas!moderados!a!graves.!A!VCI!é!geralmente!
administrada!uma!ou!duas!vezes!ao!dia!por!2!a!5!dias!contínuos,!junto!com!ou!sem!
tratamentos!gerais!para!infecções!virais.!

$
IVC$12,5g$cocktai$l$
Água!estéril! 125!mL!

50%!vitamina!C! 25!mL!
(12,5g)!

Sulfato!de!magnésio!0,5M! 10!mL!
Adicionar!complexo!de!
vitamina!B! !

Gotejamento!por!30[40!min! !
$
IVC$25g$cocktai$l$
Água!estéril! 250!mL!

50%!vitamina!C! 50!mL!
(25g)!

Sulfato!de!magnésio!0,5M! 20!mL!
Adicionar!complexo!de!vitamina!
B! !

Gotejamento!por!40[60!min! !



!
Pacientes!com!infecções!virais!agudas!apresentam!depleção!de!vitamina!C!e!aumento!de!
radicais!livres!e!disfunção!celular.!Esses!pacientes!devem!ser!tratados!com!vitamina!C,!oral!ou!
IV,!para!neutralizar!os!radicais!livres!em!todo!o!corpo!e!no!interior!das!células,!mantendo!as!
funções!fisiológicas!e!aumentando!a!cura!natural.!Se!os!pacientes!evoluem!para!sepse,!a!
vitamina!C!deve!ser!adicionada!por!via!intravenosa!o!mais%rápido%possível!junto!com!a!terapia!
convencional!para!sepse.!
!
!

Toronto!Star,!30!de!maio!de!2003:!"Fred%Hui,%MD,%acredita%que%administrar%
vitamina%C%por%via%intravenosa%é%um%tratamento%que%vale%a%pena%tentar.%E%ele%
gostaria%de%ver%as%pessoas%internadas%no%hospital%por%causa%do%vírus%da%
pneumonia%tratadas%com%a%vitamina%por%via%intravenosa%enquanto%também%
recebem%o%medicamentos%usuais%para%SARS.%'Apelo%aos%hospitais%para%que%
experimentem%isso%para%pessoas%que%já%têm%SARS',%diz%Hui.%Membros%do%público%
também%fariam%bem%em%aumentar%seus%níveis%de%vitamina%C,%diz%ele,%
acrescentando%que%não%há%nada%a%fazer%perder%ao%tentar.%'Esta%é%uma%das%
substâncias%mais%inofensivas%que%existe',%afirma%Hui.%'Costumava%haver%
preocupação%com%pedras%nos%rins,%mas%isso%era%teórico.%Nunca%foi%confirmado%em%
um%caso%real.'%Hui%diz%que%descobriu%que%a%vitamina%C%intravenosa%é%eficaz%em%sua%
prática%médica%com%pacientes%com%doenças%virais.!

!
!
Detalhes!adicionais!de!administração!podem!ser!obtidos!de!um!download!gratuito!do!
Protocolo!de!vitamina!C!intravenoso!da!Clínica!Riordan!completo.![4]!Embora!inicialmente!
preparado!para!pacientes!com!câncer,!o!protocolo!encontrou!ampla!aplicação!para!muitas!
outras!doenças,!particularmente!virais.!
%
"A%pesquisa%e%a%experiência%mostraram%que%um%objetivo%terapêutico%de%atingir%uma%
concentração%plasmática%de%pico%de%~%20%mM%(350V400%mg%/%dL)%é%mais%eficaz.%(Sem%aumento%
da%toxicidade%para%os%níveis%plasmáticos%de%vitamina%C%de%VCI%posoxidante%até%780%mg%/%dL%foi%
observada.)...%[O]%médico%assistente%começa%com%uma%série%de%três%infusões%de%VCI%
consecutivas%nas%dosagens%de%15,%25%e%50%gramas%seguidas%por%níveis%plasmáticos%de%vitamina%
C%pósVVCI,%a%fim%de%determinar%a%carga%oxidativa%para%isso%paciente%para%que%as%IVCs%
subsequentes%possam%ser%dosadas%de%maneira%ideal.%"!
!
As!páginas!16[18!do!protocolo!de!Riordan!apresentam!instruções!de!administração!de!IVC.�
�

http://www.doctoryourself.com/RiordanIVC.pdf!ou!https://riordanclinic.org/wp[
content/uploads/2015/11/RiordanIVCprotocol_en.pdf!
!
!
Existem!quatro!páginas!de!referências!de!apoio.!
!
!
!



"Dada%a%rápida%taxa%de%sucesso%da%vitamina%C%intravenosa%em%doenças%virais,%
acredito%fortemente%que%seria%minha%primeira%recomendação%no%tratamento%de%
infecções%por%vírus%corona."!
!
(Victor!A.!Marcial[Vega,!MD)!
Porto!Rico!
!
"É%de%grande%importância%que%todos%os%médicos%sejam%informados%sobre%a%
vitamina%C%intravenosa.%Quando%uma%paciente%já%está%gravemente%doente%no%
hospital,%esta%seria%a%melhor%solução%para%ajudar%a%salváVla%ou%a%vida%dele."!
!
(Karin!Munsterhjelm,!MD)!
Finlândia!
%

%
%
Vencendo$o$jogo$do$hospital$
Diante!da!hospitalização,!a!pessoa!mais!poderosa!em!todo!o!sistema!hospitalar!é!o!
paciente.!No!entanto,!na!maioria!dos!casos,!o!sistema!funciona!com!o!pressuposto!de!que!o!
paciente!não!reivindicará!esse!poder.!Se!no!caminho!você!assinou!o!formulário!de!
consentimento!legal!do!hospital,!você!pode!retirá[lo.!Você!pode!revogar!sua!permissão.!Só!
porque!alguém!tem!permissão!para!fazer!uma!coisa!não!significa!que!ele!tem!permissão!para!
fazer!tudo.!Não!existe!uma!situação!que!você!não!possa!reverter.!Você!pode!mudar!de!ideia!
sobre!seus!próprios!cuidados!de!saúde!pessoais.!Diz!respeito!à!sua!própria!vida.!Os%direitos%do%
paciente%anulam%as%regras%de%qualquer%instituição.!
!
Se!o!paciente!não!sabe!disso,!ou!se!não!está!consciente,!ou!se!simplesmente!não!tem!
coragem!para!fazer!isso,!a!próxima!pessoa!mais!poderosa!é!o!cônjuge.!O!cônjuge!tem!enorme!
influência!e!pode!fazer!quase!tanto!quanto!o!paciente.!Se!o!paciente!estiver!incapacitado,!o!
cônjuge!pode!e!deve!fazer!ainda!mais.!Se!não!houver!cônjuge!presente,!as!próximas!pessoas!
mais!poderosas!no!sistema!são!os!filhos!do!paciente.!
!
Quando!você!for!para!o!hospital,!traga!uma!caneta!vermelha!grande!e!risque!tudo!o!que!você!
não!gosta!no!formulário!de!permissão!do!hospital.!E!antes!de!assinar,!adicione!o!que!
quiser.!Escreva!"Quero!vitamina!C!intravenosa,!25!gramas!por!dia,!até!que!eu!diga!o!
contrário."!E!se!eles!disserem:!"Não!vamos!admitir!você",!você!responde:!"Por!favor,!coloque!
por!escrito!que!você!se!recusa!a!me!admitir".!O!que!você!acha!que!os!advogados!deles!farão!
com!isso!?!Eles!têm!que!admitir!você.!É!um!jogo!e!você!pode!vencê[lo.!Mas!você!não!pode!
vencer!se!não!conhecer!as!regras.!E!basicamente,!eles!não!dizem!as!regras.!
!
Isso!é!muito!sério.!Os%erros%médicos%são%agora%a%terceira%causa%de%morte%nos%Estados%
Unidos.%Sim,!os!erros!médicos!matam!mais!de!400.000!americanos!todos!os!anos.!São!1.100!
por!dia,!todos!os!dias.![5]!
!
Existem!erros!de!comissão!e!erros!de!omissão.!A!falha!em!fornecer!vitamina!C!intravenosa!é,!
literalmente,!uma!omissão!grave.!Não%permita%que%você%ou%seus%entes%queridos%sejam%
privados%de%uma%vitamina%IV%simples,%fácil%de%preparar%e%administrar.!



%
%
"Se%um%membro%da%minha%família%morresse%devido%à%infecção%por%coronavírus,%depois%que%
um%médico%se%recusasse%a%usar%vitamina%C%intravenosa,%eu%contestaria%seu%tratamento%em%
um%tribunal.%Eu%venceria."%(Kenneth!Walker,!MD,!cirurgião)!
%
Pode$ser$feito$
A!vitamina!IV!pode!ser!administrada!em!praticamente!qualquer!hospital,!em!qualquer!lugar!
do!mundo.!A!apresentação!muito!relevante!do!advogado!e!cardiologista!Thomas!E.!Levy!é!de!
acesso!
gratuito.![6,7]!http://www.doctoryourself.com/VC.NZ.Sept.2010.pdf!e!http://orthomolecular.
org/resources/omns/v06n26.shtml!.!
!
Tanto!a!letra!quanto!a!intenção!da!nova!legislação!dos!EUA!agora!tornam!isso!mais!fácil!para!
você.!
%
"A%nova%Lei%Federal%de%Direito%de%Julgar%oferece%aos%pacientes%que%sofrem%de%doenças%ou%
condições%potencialmente%fatais%o%direito%de%usar%medicamentos%experimentais%...%Ela%altera%a%
Lei%de%Alimentos,%Medicamentos%e%Cosméticos%para%isentar%os%medicamentos%experimentais%
fornecidos%a%pacientes%que%esgotaram%as%opções%de%tratamento%aprovadas%e%não%podem%
participar%de%um%ensaio%clínico%envolvendo%o%medicamento.%Os%defensores%do%direito%de%julgar%
as%leis%têm%procurado%acelerar%o%acesso%a%novos%medicamentos%para%pacientes%em%estado%
terminal%que%estão%ficando%sem%opções.%PodeVse%argumentar%que%a%lei%não%representa%uma%
mudança%radical%nisso%e%vários%outros%estados,%no%entanto,%porque%em%2016,%a%Califórnia%já%
havia%se%juntado%à%maioria%dos%outros%estados%na%adoção%de%uma%lei%que%permite%aos%médicos%
ajudar%pacientes%terminais%a%buscar%terapias%investigacionais,%sem%medo%do%Conselho%Médico%
ou%da%responsabilidade%civil%ou%criminal%do%estado.A%nova%lei%do%Direito%de%Julgar%deve%dar%aos%
médicos,%bem%como%aos%fabricantes%de%medicamentos,%um%pouco%mais%de%conforto%sobre%a%
aplicação%da%FDA%nesses%casos%".![8]!
!
Portanto,!em!relação!à!vitamina!C!intravenosa,!não!aceite!histórias!de!que!"o!hospital!não!
pode"!ou!"o!médico!não!pode"!ou!que!"o!estado!não!permite".!Se!você!ouvir!alguma!dessas!
malarkey,!por!favor,!envie!ao!Orthomolecular%Medicine%News%Service!o!texto!da!apólice!ou!da!
lei!que!o!diz.!Nesse!ínterim,!tome!as!rédeas!e!aplique!vitamina!C!nas!veias.!
$
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Medicina$nutricional$é$medicina$ortomolecular$
A!medicina!ortomolecular!usa!terapia!nutricional!segura!e!eficaz!para!combater!doenças.!Para!
mais!informações:!http://www.orthomolecular.org!
!
!
!


