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Imunidade nutricional mundial
Por que todos, em todos os lugares, estiao tomando vitamina C
Comentario de Andrew W. Saul, editor-chefe

(OMNS 11 de maio de 2020) "A vitamina C protege contra o coronavirus." O Orthomolecular
Medicine News Service disse isso pela primeira vez em 26 de janeiro. A frase inicial desse
langamento foi e continua sendo politicamente incorreta: "A pandemia de coronavirus pode
ser dramaticamente diminuida, ou interrompida, com o uso imediato e generalizado de altas
doses de vitamina C." As préximas duas frases virtualmente nunca sao citadas. "Os médicos
demonstraram a poderosa agao antiviral da vitamina C por décadas. Tem havido uma falta de
cobertura da midia sobre esta abordagem eficaz e bem-sucedida contra os virus em geral, e
coronavirus em particular."

Pouco depois desse langamento, o CDC e a OMS publicaram declaragdes em seus respectivos
sites declarando que a vitamina C era inutil contra o COVID-19. Sem nem mesmo verificar as
fontes, o USA Today e outros jornais declararam "noticias falsas" e "informacgdes falsas". O
YouTube excluiu videos de médicos licenciados apoiando o uso terapéutico ou mesmo
preventivo da vitamina C. O Facebook literalmente bloqueou e baniu esta citagdo de um
médico com mais de 30 anos de experiéncia no tratamento de doengas virais:

"Ainda néio vi nenhuma gripe que néo tenha sido curada ou notadamente melhorada por
doses macicas de vitamina C."
(Robert F. Cathcart, MD)

Mas algo mais, algo grande, também aconteceu. O editor da edi¢do chinesa da OMNS, Richard
Cheng, MD, PhD, ja estava instalado na China. Ele foi o primeiro a relatar os sucessos iniciais
de varios médicos chineses usando vitamina C intravenosa contra COVID. Em seguida, a OMNS
publicou citagdes de seminarios e entrevistas com esses médicos. Videos desses médicos
foram imediata e repetidamente removidos pelo YouTube por "violar os padrdes da
comunidade".

Apesar disso, sem ajuda da rede de noticias, ou do NIH, ou do CDC, e certamente ndo da OMS,
o publico chegou a uma conclusao vital: se altas doses de vitamina C intravenosa sao uteis
para o tratamento de COVID-19 em hospitalizados , Pacientes de UTI, entdao doses orais
moderadas de vitamina C provavelmente serdao um bom preventivo. Quase imediatamente,
a vitamina C foi vendida em todo o mundo. As prateleiras estavam vazias. Mesmo os maiores
varejistas ficaram com pedidos pendentes por semanas. Alguns ainda estao.

Praticamente o mundo inteiro agora esta tomando vitamina C. Acho que esta é a verdadeira
razdo pela qual COVID-19 nao se tornara COVID-20. Ou 21.

Todas as versdoes da OMNS no COVID-19 seguem abaixo. Eles sao todos de acesso gratuito e
podem ser reproduzidos gratuitamente com atribuigao.



(Andrew W. Saul fundou o Orthomolecular Medicine News Service revisado por pares em 2004
a pedido de Abram Hoffer, MD, PhD, e Hugh D. Riordan, MD. Saul, co-autor de quatro livros do
Dr. Hoffer, escreveu, coautor, ou editou mais vinte e um. Ele nGo tem nenhuma conexdo
financeira com a industria de suplementos.)
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Vitamina C e Coronavirus: Nao é uma vacina; Apenas uma cura humilde
1 1 Vitamina C e Coronavirus - Pas de vaccin, seulement une humble cure

A imunidade de grupo protegida, ndo uma vacina, € a maneira de
interromper a pandemia de COVID-19.

1 1 La Protection par Immunité de groupe, non par vaccin, est le moyen d'arréter la pandémie
de COVID-18

Vitamina C Evidéncias para o tratamento de complicagoes de COVID-19 e
outras
1 1 infecgdes virais

Vitamina D pode reduzir o risco de Influenza e COVID-19 Infection and
Death

1 1 La suplementagfio en Vitamine D pourrait réduire les risques de Grippe, d'Infecgfio par
COVID 19 et de déceés

™ \itamina D kénnte das Infektions- und Sterberisiko durch Influenza und COVID-19
Verringern

1 1 L'integrazione di Vitamin a D potrebbe diminuire il rischi o di infezione e mortalita per i
nfluenza e COVID 19

Sulforafano como tratamento para COVID-19
1 1 Sulforafano comme Traitement du COVID-18

™ S, lforafano zur Behandlung von COVID-19

‘o Sulforafano como tratamento para COVID-19

Justificativa para o tratamento com vitamina C de COVID-19 e outros virus
1 1 Justificagfio do trago 4 vitamina C du COVID 19 e virus de autres

™R 7ur Begriindung der Vitamina C-Therapie bei COVID-19 und anderen viralen Infekten

I 1 Motivazioni a supporto dell'impiege della Vitamina C per il COVID-18 e gli altri virus

Pesquisas e artigos publicados sobre vitamina C como uma consideragao
para pneumonia,_ infecgdes pulmonares e o novo coronavirus (SARS-CoV-
2/ COVID-19)

1 1 Trago por perfusfio IV de vitamina C 4 forte Dose do virus COVID-18

W Verdffentlichte Studien und Artikel zum Einsatz von vitamina C bei pneumonie,
Lungeninfekten und neuartigen dem coronavirus (SARS-CoV-2 / COVID-18)

I 1 Ricerche e articoli pubblicati Sila vitamina C riguardanti polmonite, infezioni polmonari e il
Nuovo coronavirus (SARS-CoV-2 / COVID-19 )

I Estudos e artigos publicados sobre a vitamina C, considerando a neumonia, as infecgdes

Medicina nutricional é medicina ortomolecular
A medicina ortomolecular usa terapia nutricional segura e eficaz para combater doencgas. Para
mais informacdes: http://www.orthomolecular.org




