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PARA!DIVULGAÇÃO!IMEDIATA!
Serviço!de!notícias!de!medicina!ortomolecular,!17!de!março!de!2019!
!
A!Perseguição!Desonesta!de!Andrew!Wakefield!
Mais!de!50!referências!científicas!dizem!que!esta!importante!questão!não!será!mais!
censurada!
Comentário!de!Ralph!K.!Campbell,!MD!
!

(OMNS,!17!de!março!de!2019)!Existem!alguns!artigos!médicos!fraudulentos!que!

reaparecem!repetidamente!em!cena,!destruindo!a!função!de!vitaminas,!outras!

substâncias!nutritivas!e!tratamentos!médicos!"fora!da!caixa".!Aqui,!apresento!a!conexão!

vacina!contra!sarampo!J!autismo!que!começou!como!uma!teoria!na!mente!de!um!

gastroenterologista!britânico,!Dr.!Andrew!Wakefield,!como!uma!ilustração.!

!

Andrew!Wakefield,!MB.BS.,!foi!um!dos!primeiros!defensores!da!saúde!intestinal!

dependente!de!ser!colonizado!por!bactérias!benéficas!que!suprimem!o!que!ele!chamou!

de!"síndrome!do!intestino!permeável",!na!qual!antígenos!intactos!do!intestino!podem!

penetrar!na!corrente!sanguínea.![!1J3]!A!partir!de!estudos!recentes!que!promovem!o!

valor!de!um!bioma!saudável,!podemos!ver!em!retrospectiva!que!sua!teoria!tem!alguma!

validade.![4J7]!Ele!também!observou!uma!associação!de!alguns!de!seus!pacientes!

gastroenterológicos!que!receberam!caxumba,!sarampo,!Vacina!contra!rubéola!(MMR)!

com!o!desenvolvimento!de!autismo!(ou!o!que!agora!chamaríamos!de!transtorno!do!

espectro!do!autismo).!Com!base!no!estudo!de!apenas!12,!a!maioria!filhos!de!membros!da!

família,!e!percebendo!que!não!era!um!estudo!duploJcego!com!um!grande!número!de!

assuntos,!seu!estudo!foi!publicado!em!1998!na!Lancet,!um!jornal!médico!britânico!

amplamente!citado.![8J10]Enquanto!isso,!dois!outros!pesquisadores!de!renome!

publicaram!estudos!semelhantes!com!conclusões!semelhantes.!Inicialmente,!Wakefield!

estava!mais!preocupado!em!dar!o!antígeno!múltiplo,!MMR,!a!bebês!com!um!sistema!

imunológico!imaturo!e!um!sistema!nervoso!imaturo,!do!que!apenas!o!componente!único!

do!sarampo.!Muitos!pediatras!pensaram!da!mesma!forma!e!recomendaram!aos!médicos!

que!tentassem!administrar!as!três!vacinas!componentes,!uma!de!cada!vez.!Se!isso!não!

pudesse!ser!feito,!então,!o!público!foi!aconselhado!a!adiar!a!administração!da!vacina!

MMR!bem!além!do!período!de!15!meses!de!idade!nos!Estados!Unidos.!Vários!países!

mudaram!favoravelmente!suas!políticas!dessa!maneira.!Mais!tarde,!o!Dr.!Wakefield!

descobriu!uma!cepa!do!vírus!do!sarampo!na!vacina!que!causou!a!síndrome!do!intestino!

irritável!grave!e!pode!ter!contribuído!para!o!autismo.!Muitos!outros!artigos,!publicados!

antes!e!depois!do!estudo!de!Wakefield!de!1998,!

!

Pouco!depois!de!Wakefield!publicar!suas!descobertas,!assassinos!de!caráter!pareceram!

sair!da!toca!ao!condenar!veementemente!o!estudo!de!Wakefield.!Brian!Deer,!um!

jornalista,!aparentemente!começou!seu!vitríolo!com!Lancet!,!mas!depois!saltou!para!

o!The)British)Medical)Journal,!onde!se!juntou!a!uma!simpatizante,!Dra.!Fiona!Godlee,!



editora!do!jornal.!Outros!aderiram!e!acreditaram!que!Wakefield!perdeu!sua!licença!

médica!e!acabou!se!mudando!para!os!Estados!Unidos![11J21]!

!

Em!2011,!Wakefield!reagiu!processando!o)British)Medical)Journal!.![22J24]Curiosamente,!

os!promotores!descobriram!que!os!réus!usaram!as!mesmas!táticas!que!acusaram!

Wakefield!de!usar:!a!fraude!de!alterar!os!dados!do!estudo!para!se!adequar!à!sua!agenda!e!

de!fazer!com!que!outros!pesquisadores!conhecidos!elaborassem!estudos!falsos.!Foi!

descoberto!que!Godlee!e!Deer!tinham!vínculos!com!a!indústria!farmacêutica,!

principalmente!com!a!Merck,!fabricante!da!vacina!MMR.!Mas!Deer!nunca!desiste.!Ele!fez!

uma!aparição!na!CNN!com!Anderson!Cooper,!nos!primeiros!dias!da!CNN!e!espalhou!sua!

retórica!enganosa.!Não!temos!mais!notícias!de!Deer,!mas!ele!é!substituído!por!um!"antiJ

antivaccer"!muito!poderoso,!Dr.!Paul!Offit,!Diretor!do!Centro!de!Educação!de!Vacinas!e!

Professor!de!Pediatria!na!Divisão!de!Doenças!Infecciosas!em!Crianças!'!s!Hospital!na!

Filadélfia!e!professor!de!vacinologia!na!Perelman!School!of!Medicine!da!University!of!

Pennsylvania.!A!lista!de!prêmios!que!ele!recebeu!tem!quase!uma!página!inteira.!Ele!tem!

muitas!publicações,!incluindo!um!livro!sobre!os!perigos!que!as!crianças!podem!causar!a!

outras!pessoas,!que!não!tomam!as!vacinas!por!causa!dos!pais!que!acreditam!que!elas!

causam!danos,!não!benefícios.!Alguns!dizem:!"O!Dr.!Offit!nunca!encontrou!uma!vacina!de!

que!não!gostasse."!Um!número!muito!impressionante,!exceto!por!uma!ressalva:!ele!tem!

laços!financeiros!estreitos!com!a!indústria!farmacêutica,!incluindo!a!Merck.!O!

envolvimento!total!é!de!dezenas!de!milhões.!incluindo!um!livro!sobre!o!perigo!de!crianças!

que!não!tomam!as!vacinas!por!causa!de!pais!que!acreditam!que!elas!causam!danos,!não!

benefícios.!Alguns!dizem:!"O!Dr.!Offit!nunca!encontrou!uma!vacina!de!que!não!

gostasse."!Um!número!muito!impressionante,!exceto!por!uma!ressalva:!ele!tem!laços!

financeiros!estreitos!com!a!indústria!farmacêutica,!incluindo!a!Merck.!O!envolvimento!

total!é!de!dezenas!de!milhões.!incluindo!um!livro!sobre!o!perigo!de!crianças!que!não!

tomam!as!vacinas!por!causa!de!pais!que!acreditam!que!elas!causam!danos,!não!

benefícios.!Alguns!dizem:!"O!Dr.!Offit!nunca!encontrou!uma!vacina!de!que!não!

gostasse."!Um!número!muito!impressionante,!exceto!por!uma!ressalva:!ele!tem!laços!

financeiros!estreitos!com!a!indústria!farmacêutica,!incluindo!a!Merck.!O!envolvimento!

total!é!de!dezenas!de!milhões.![25J27]!

!

Apesar!disso,!para!desacreditar!qualquer!um!que!questione!a!eficácia!da!vacina!MMR!ou!

a!possibilidade!de!ser!uma!causa!do!autismo,!nosso!"Centro!de!Doenças!Transmissíveis"!

(CDC)!apresenta!os!estudos!mostrando!que!não!háconexão!entre!a!vacina!contra!o!
sarampo!e!o!desenvolvimento!do!autismo.!Os!portaJvozes!do!CDC!costumam!respaldar!

seus!comentários!referindoJse!a!um!estudo!da!Offit.!Recentemente,!um!comentarista!do!

noticiário!noturno!da!TV,!após!apresentar!um!segmento!sobre!um!salto!nos!casos!de!

sarampo,!principalmente!em!áreas!de!baixa!adesão!às!recomendações!de!vacinação,!

disse!que!era!uma!pena!que!alguns!ainda!estivessem!ouvindo!esse!"charlatão"!

Wakefield.!Mas,!finalmente,!a!verdade!parece!estar!emergindo.!Uma!recente!revisão!

exaustiva!do!caso!explica,!"...!não!há!qualquer!evidência!para!apoiar!as!acusações!de!má!

conduta!profissional,!muito!menos!a!acusação!de!fraude"!contra!o!Dr.!Wakefield.![28]!

!

Como!pediatra,!gostaria!de!ver!mais!estudos!que!pudessem!resolver!as!discrepâncias!

aparentes!entre!os!estudos!que!mostraram!uma!conexão!entre!a!vacina!MMR,!

anormalidades!no!intestino!e!início!do!autismo!e!os!mais!recentes!mostrando!falta!de!



conexão.!Além!disso,!como!muitos!estudos!descobriram!que!crianças!com!autismo!

costumam!apresentar!anormalidades!no!intestino,!provavelmente!relacionadas!à!nutrição!

e!ao!microbioma,!proponho!que!os!estudos!sobre!autismo!prossigam!com!uma!

justificativa!para!manter!uma!nutrição!excelente.!

!

Muitos!pais!relataram!que!as!vacinações!em!seus!filhos!parecem!causar!efeitos!colaterais!

prejudiciais,!provavelmente!devido!aos!adjuvantes!da!vacina,!conservantes!e,!

possivelmente,!aos!antígenos!ou!outros!componentes!virais.!Para!reduzir!o!risco!e!a!

magnitude!dos!efeitos!colaterais,!recomendo!suplementos!de!vitaminas,!minerais!e!

outros!nutrientes!essenciais!tomados!antes!e!depois!das!vacinações,!pois!podem!ajudar!o!

corpo!a!lidar!com!substâncias!químicas!que!agem!como!toxinas!e!causam!

inflamação.!Suplementos!de!vitaminas!C,!E,!D,!magnésio,!ácidos!graxos!ômegaJ3!e!um!

multivitamínico,!administrados!a!crianças!em!doses!pediátricas!adequadas,!podem!

prevenir!grande!parte!da!reação!prejudicial!às!vacinações.![29J33]!

!
Nota!do!editor:!Até!a!CBS!News!questionou!a!defesa!da!vacinação!de!que!o!dinheiro!
pode!<!e!evidentemente!<!pode!comprar.!Você!pode!ler!a!história!impressa,!mas!NÃO!
pode!ver!o!vídeo!no!site!da!CBS!News![!https://www.cbsnews.com/.../how<
independent<are<vaccine<defe.../!].!No!entanto,!o!vídeo!está!no!YouTube.!.!.!pelo!menos!
por!agora.!https://www.youtube.com/watch?v=rfkYaetrJak!
)
(Este)comentário)apresenta)as)opiniões)do)autor)e)não)reflete)necessariamente)o)ponto)de)
vista)de)todos)os)membros)do)Conselho)de)Revisão)Editorial)do)Serviço)de)Notícias)de)
Medicina)Ortomolecular.)A)OMNS)permite)igual)tempo)para)opiniões)divergentes,)que)
podem)ser)submetidas)ao)Editor)no)contato)listado)abaixo).)!
!
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