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كيميائية حيويةتغذية علاجية على أساس فردية   
 

 يمكن إعادة طبع هذه المقالة مجانًا بشرط  

 Orthomolecular Medicine News Service  "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي"هناك إسناد واضح إلى يكون أن  .1

  "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي" وكذلك رابط أرشيف   http://orthomolecular.org/subscribe.html  "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئيفي " كلاً من رابط الاشتراك المجاني يتم تضمين أن .2

http://orthomolecular.org/resources/omns/index.shtml 

 

 للنشر الفوري 
 2025، أبريل  22،  تصحيح الجزيئي لخدمة أخبار طب ا

 

في ذِكرى: بيرت بيركسون، دكتوراه في الطب، دكتوراه في 

 العلوم 

 

نيابةً عن خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي، نقدم أحر التعازي في وفاة الدكتور بيرت بيركسون. لقد تركت رحلته التحويلية 

وتفانيه الثابت في رعاية  (ALA) ليبويك-من الأوساط الأكاديمية إلى الطب، والتي تميزت بأبحاث رائدة حول حمض ألفا

المرضى، إرثاً دائمًا في مجال الطب التكاملي. إن دور الدكتور بيركسون كمعالج متعاطف، ومعلم بصير، وراوٍ ساحر 

للقصص، لا يزال يتردد صداه مع كل من لمس حياتهم من خلال علاجاته المبتكرة. وسيظل تأثيره العميق على الصحة المثلى  

ابة منارة للأجيال القادمة في طب التصحيح الجزيئي. نقدم أحر تعازينا لعائلته وأصدقائه وزملائه ومرضاه والمجتمع الطبي بمث

 .خلال هذا الوقت من الفقدان العميق

الذين  ISOM الجمعية الدولية لطب التصحيح الجزيئي فيما يلي نعي قدمه آرثر بيركسون ليتم تمريره إلى جميع أطباء ومرضى

 .ساعدهم الدكتور بيركسون في جميع أنحاء العالم

http://orthomolecular.org/subscribe.html
http://orthomolecular.org/resources/omns/index.shtml
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 2024مارس  4 – 1939مارس  9

 (في ذكرى الدكتور بيرت بيركسون دكتوراه في العلوم)

 

الطراز وفق التعبير الحديث، قضاها في  في شيكاغو، إلينوي. عاش طفولة حرة  1939مارس  9وُلد بيرت بيركسون في 

الاستماع إلى قصص رواد حانة والده في شارع راش، وإنقاذ جميع أنواع الحيوانات الصغيرة، وتعلم إصلاح السيارات،  

والاستمتاع مع الأصدقاء. في سن العشرين، وتحدياً لرغبة عائلتها في البداية، تزوج آن شتيرن بعد أن رآها في مناسبة 

 .عامًا 64ية وفكر أنها الشخص الذي يرغب في مشاركة العائلة والحياة معه. وظلا متزوجين لأكثر من اجتماع

كان والد بيرت، ميلت، يحلم بأن يصبح شرطيًا لكنه لم يستمر سوى يوم واحد في أكاديمية شرطة شيكاغو، حيث أدرك أنه لا  

يستطيع أن يكون جزءًا من مؤسسة هرمية كهذه، وبعد سلسلة من الوظائف القصيرة الأمد )ربما عشرين وظيفة في سنته الأولى 

سار بدأ في الأوساط الأكاديمية. حصل على درجة البكالوريوس، ثم الماجستير، ثم  من الزواج(، اتجه بدلاً من ذلك إلى م

الدكتوراه في علم الأحياء الخلوي مع التركيز على الفطريات من جامعة إلينوي. وبحلول سن الثالثة والثلاثين، كان بيرت رئيس  

ولادة ابنته، آرين، قرر بيرت أن يتجه إلى الطب   قسم الأحياء في جامعة روتجرز. وبعد أن حل لغزًا طبيًا لدى آن أدى إلى

وأصبح طبيبًا في أواخر الثلاثينيات من عمره. وخلال إقامته الطبية، اعتنى بمرضى في حالة حرجة يحتضرون من فشل كبدي 

، (ALA) يكليبو-نتيجة تناول فطر سام. سجلهم في دراسة في المعاهد الوطنية للصحة، وباستخدام المادة الطبيعية حمض ألفا

عكس تلف الكبد وأنقذ حياتهم. وأصبح في النهاية الباحث الرئيسي في الدراسة، وجهة اتصال مع مراكز السيطرة على  

، افتتح المركز 1996للمرضى في جميع أنحاء البلاد المصابين بتسمم الفطر، ووجد شغفه المهني. في عام  (CDC) الأمراض

الطبي التكاملي في نيو مكسيكو، حيث استخدم الطب الطبيعي والتقليدي لمساعدة المرضى على تحقيق الصحة المثلى. وخلال  

، جاء عدد لا يحصى من المرضى إلى لاس كروسيس من جميع أنحاء العالم ALA عامًا الماضية، كخبير عالمي في 28الـ 

. ظل بيرت يرى 2015لطلب رعايته. ومن أكثر لحظاته فخرًا عندما أصبح ابنه آرثر شريكه في العيادة وتولى إدارتها في عام 
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المرضى حتى يناير من هذا العام. وقد خلدت ولاية أريزونا تقديرها لإنجازاته بجائزة غلاديس تي. مكغاري للإنجاز مدى الحياة  

 .2019، وبدخوله قاعة مشاهير طب التصحيح الجزيئي في عام 2011في الطب عام 

. كان متعلمًا مدى من أحبهم أكثر من  ، وهو يستمع إلى موسيقاه المفضلة ومحاط ببعض2024مارس  4توفي بيرت بسلام في 

الحياة ومعلمًا موهوبًا. كان يعرف أن الناس يتعلمون أفضل من خلال القصص. كان راويًا كاريزميًا وجذابًا ويحب الضحك من 

قلبه على النكات الجيدة. كان يحب الكلاب والمشي في الغابات للتعرف على النباتات والفطر والحيوانات الصغيرة. كان أكثر ما  

هو عائلته، ويترك وراءه إرثاً طويلاً من الأطفال والأحفاد والأقارب والأصدقاء والمرضى المحبوبين. وقبل كل  يفتخر به 

 .عامًا. سيترك رحيله فراغًا هائلًا في حياة الكثيرين 64شيء، يترك زوجته آن التي عاشت معه 

، سانتا كروز، نيو  957إذا رغبت في ذلك، يرجى تكريم بيرت بتبرع لمؤسسة "أرض السحر للحياة البرية" على صندوق بريد 

 .. رحم الله ذكراه 87567مكسيكو 

 ( 2024مارس  -ميغيل أغيليرا، دكتوراه في الطب   & من قبل آرثر بيركسون، دكتوراه في الطب OMNS مقدم إلى)

 :مزيد من المعلومات عن الدكتور بيركسون

 .P.Cالمركز الطبي التكاملي في نيو مكسيكو، 

  :berkson/-burton-dr-https://drberkson.com/2015/08/aboutعن الدكتور بيرتون بيركسون

  :/https://drberkson.comالموقع الإلكتروني

ISOM في الذكرى 

berkson/-burt-memoriam-https://isom.ca/article/in 

 سيرة بيركسون 

berkson/-https://isom.ca/profile/burt 

 المكرمون في قاعة مشاهير طب التصحيح الجزيئي السنوية السادسة عشرة 

2/-34-news-https://isom.ca/article/isom 

Berkson B ،2019، مؤتمر طب التصحيح الجزيئي اليوم 

 ليبويك، وتعديل الأمراض البشرية-الميتوكوندريا، حمض ألفا

-acid-lipoic-alpha-mitochondrion-omt/the-proceedings/48th-https://isom.ca/learning/conference

modification/-disease-human-and 

https://drberkson.com/2015/08/about-dr-burton-berkson/
https://drberkson.com/
https://isom.ca/article/in-memoriam-burt-berkson/
https://isom.ca/profile/burt-berkson/
https://isom.ca/article/isom-news-34-2/
https://isom.ca/learning/conference-proceedings/48th-omt/the-mitochondrion-alpha-lipoic-acid-and-human-disease-modification/
https://isom.ca/learning/conference-proceedings/48th-omt/the-mitochondrion-alpha-lipoic-acid-and-human-disease-modification/
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Berkson Bندوة ، Riordan IVC &  ،2014السرطان 

 ليبويك في رعاية بعض أنواع السرطان -حمض ألفا

https://www.youtube.com/watch?v=rwhwv4FjsQc 

 

 

   طب التغذية هو طب التصحيح الجزيئي 

 

  :يستخدم طب التصحيح الجزيئي علاجًا غذائيًا آمنًا وفعالًا لمحاربة المرض. لمزيد من المعلومات

http://www.orthomolecular.org 

 

 اعثر على طبيب 

 

 :لتحديد موقع طبيب في التصحيح الجزيئي بالقرب منك

http://orthomolecular.org/resources/omns/v06n09.shtml 

 

 .خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي التي تمت مراجعتها من قبل الأقران هي مصدر معلومات غير ربحي وغير تجاري

 

 : مجلس مراجعة التحرير

Albert G. B. Amoa, MB.Ch.B, Ph.D. (Ghana)  

Seth Ayettey, M.B., Ch.B., Ph.D. (Ghana)  

Ilyès Baghli, M.D. (Algeria)  

Barry Breger, M.D. (Canada)  

Ian Brighthope, MBBS, FACNEM (Australia)  

Gilbert Henri Crussol, D.M.D. (Spain)  

Carolyn Dean, M.D., N.D. (USA)  

Ian Dettman, Ph.D. (Australia)  

Susan R. Downs, M.D., M.P.H. (USA)  

Ron Ehrlich, B.D.S. (Australia)  

Hugo Galindo, M.D. (Colombia)  

Gary S. Goldman, Ph.D. (USA)  

William B. Grant, Ph.D. (USA)  

Claus Hancke, MD, FACAM (Denmark)  

Patrick Holford, BSc (United Kingdom)  

Ron Hunninghake, M.D. (USA)  

https://www.youtube.com/watch?v=rwhwv4FjsQc
http://www.orthomolecular.org/
http://orthomolecular.org/resources/omns/v06n09.shtml
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Bo H. Jonsson, M.D., Ph.D. (Sweden)  

Dwight Kalita, Ph.D. (USA)  

Felix I. D. Konotey-Ahulu, M.D., FRCP (Ghana)  

Peter H. Lauda, M.D. (Austria)  

Fabrice Leu, N.D., (Switzerland)  

Alan Lien, Ph.D. (Taiwan)  

Homer Lim, M.D. (Philippines)  

Stuart Lindsey, Pharm.D. (USA)  

Pedro Gonzalez Lombana, M.D., Ph.D. (Colombia)  

Victor A. Marcial-Vega, M.D. (Puerto Rico)  

Juan Manuel Martinez, M.D. (Colombia)  

Mignonne Mary, M.D. (USA)  

Joseph Mercola, D.O. (USA)  

Dr.Aarti Midha M.D., ABAARM (India)  

Jorge R. Miranda-Massari, Pharm.D. (Puerto Rico)  

Karin Munsterhjelm-Ahumada, M.D. (Finland)  

Sarah Myhill, MB, BS (United Kingdom)  

Tahar Naili, M.D. (Algeria)  

Zhiyong Peng, M.D. (China)  

Isabella Akyinbah Quakyi, Ph.D. (Ghana)  

Selvam Rengasamy, MBBS, FRCOG (Malaysia)  

Jeffrey A. Ruterbusch, D.O. (USA)  

Gert E. Schuitemaker, Ph.D. (Netherlands)  

Thomas N. Seyfried, Ph.D. (USA)  

Han Ping Shi, M.D., Ph.D. (China)  

T.E. Gabriel Stewart, M.B.B.CH. (Ireland)  

Jagan Nathan Vamanan, M.D. (India)  

 

 الولايات المتحدة الأمريكية( )   .Ph.D، أندرو دبليو. سول: المحرر المؤسس

 الولايات المتحدة الأمريكية( )  .Ph.D ، ريتشارد تشينج  رئيس التحرير:

 المتحدة الأمريكية(الولايات )   .Ph.D. سميث ، يچروبرت  : محرر مشارك

 ( اليابان) .M.D. ،Ph.D،  ياناجيساوا محرر الطبعة اليابانية:  أتسو

   الولايات المتحدة الأمريكية( ) .M.D. ،Ph.D،  تشينج  محرر الطبعة الصينية: ريتشارد

http://www.doctoryourself.com/
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 ( النرويج)   .Ph.Dوليزينسكي ، ݒ يلين ڤداج  محرر الطبعة النرويجية: 

 ( جمهورية مصر العربية)   R.Ph  ،P.G.C.Mمصطفى كامل ، محرر الطبعة العربية: 

 ( جمهورية مصر العربية )   DVM   ،MBAأيمن كامل ، الطبعة العربية: مساعد محرر 

 ( كوريا الجنوبية)  .M.Dشين،  وچ هايون محرر الطبعة الكورية: 

 (الأرجنتين)  .Ph.Dسونيا ريتا رايال، محرر الطبعة الأسبانية: 

 (ألمانيا)  ,.M.D ويلكر برنارد: الألمانية الطبعة  محرر

 ( ألمانيا) ,M.Eng ،  داتشلر جيرهارد:  الألمانية  الطبعة مساعد  محرر

 الولايات المتحدة الأمريكية( ) باسووتر  مايكل محرر مساعد: 

 الولايات المتحدة الأمريكية()   M.D., J.Dتوماس إي. ليفي ،  : محرر مساهم 

 المملكة المتحدة( )   .M.B.B.S., M.R.S.Bداميان داونينج ، : محرر مساهم 

 (الأمريكية المتحدة الولايات )   Ph.D ،دبليو تود بينثبيري : مساهم  محرر

 (كندا)   M.D ،كين واكر : مساهم محرر  

 ( بورتوريكو)   N.M.D . ، Ph.D ،  جونزاليس. ج  مايكل: مساهم محرر  

 الولايات المتحدة الأمريكية() .B.Sc.C.Sمايكل إس. ستيوارت ، : محرر تقني

 الولايات المتحدة الأمريكية(  )   .M.Sروبرت سي. كينيدي، : محرر تقني مساعد 

 الولايات المتحدة الأمريكية( ،  ) .J.Dيسون إم سول ،  چ: مستشار قانوني 
 

 لتعليقات والاتصال الإعلامي:  ل

editor@orthomolecular.org 

بشكل فردي  البريد الإلكتروني للقراء ولكنها غير قادرة على الرد على  رسائلب  "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي "  OMNSترحب  

 .  على جميع الرسائل 

 وقد يتم استخدامها للنشر أو لا.   "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي" OMNSتصبح تعليقات القراء ملكًا لـ 

 

 : للتسجيل مجاناً
http://www.orthomolecular.org/subscribe.html 

 لإلغاء التسجيل في هذه القائمة: 
http://www.orthomolecular.org/unsubscribe.html 

mailto:editor@orthomolecular.org
http://www.orthomolecular.org/subscribe.html
http://www.orthomolecular.org/unsubscribe.html

